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pESN  Liste menu de la semaine du 21 au 27 octobre 2024
AB c Menu comportant 0.350 | de potage, un plat complet et un dessert
/\ Assiette = viande, sauce, légumes et féculents Menu = potage, plat et dessert

Du lundi au jeudi ainsi que le samedi, I'assiette colte 8.50€ et le menu 11.00€
Le vendredi, I'assiette de poisson colte 11€ (menu a 13.50€)
Le dimanche, 2 possibilités de plat: soit a 8.50€ (menu a 11€), soit a 13€ (menu a 16€)
ATTENTION, la livraison a domicile colte 1.50€ par jour
Lundi 21 octobre 2024

Potage concombre estragon

Roti de porc sauce échalote, pois carotte et pomme de terre

Yaourt

Mardi 22 octobre 2024
Potage minestrone
Hamburger de boeuf sauce roquefort, chou-fleur et pomme de terre
Banane

Potage épinard
Blanc de dinde sauce ananas, haricot et pomme de terre
Poire

Mercredi 23 octobre 2024

Jeudi 24 octobre 2024
Potage chou-fleur
Saucisse sur potée de carotte
Mandarine

Vendredi 25 octobre 2024
Potage courgette
Mijoté du pécheur et pomme de terre
Panna cotta marmelade d’orange

Samedi 26 octobre 2024 (A commander le jeudi 24 octobre au plus tard

Potage céleri
Civet de biche aux l[égumes et pomme de terre
Gateau ananas

Dimanche 27 octobre 2024 (A commander le jeudi 24 octobre au plus tard)
Potage champignon
Roulade de boeuf mijoté de chicon biére lardon et pomme de terre (8.50€)
ou
Supréme de pintade sauce airelle, carotte et pomme de terre (13€)
Mousse au chocolat
ENTREE : Brunoise de champignon a la creme et biscotte : 5.90€/pc




