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 Liste menu de la semaine du 13 au 19 mai 2024 
Menu comportant 0.350 l de potage, un plat complet et un dessert 

 
Assiette = viande, sauce, légumes et féculents            Menu = potage, plat et dessert 
Du lundi au jeudi ainsi que le samedi, l'assiette coûte 8.50€ et le menu 11.00€ 

Le vendredi, l’assiette de poisson coûte 11€ (menu à 13.50€) 
Le dimanche, 2 possibilités de plat: soit à 8.50€ (menu à 11€), soit à  13€ (menu à 16€) 
ATTENTION, la livraison à domicile coûte 1.50€ par jour 
Lundi 13 mai 2024 
 Potage courgette 
 Escalope panée dijonnaise sur jardinière de légume et pomme de terre 
  Poire  
   
Mardi 14 mai 2024 
 Potage petit légume 
 Vol au vent pomme de terre 
  Orange  
  
Mercredi 15 mai 2024  
 Potage épinard 
 Rôti ardennais sauce cuisson, haricot et purée nature 
  Yaourt  
 
Jeudi 16 mai 2024 
 Potage oignon 
 Boulette sauce liégeoise, carotte et pomme de terre 
  Pomme  
  
Vendredi 17 mai 2024 
 Potage carotte 
 Merlu en cocotte poivron lait de coco et pomme de terre 
  Raisin  
 
Samedi 18 mai 2024 (A commander le jeudi 16 mai au plus tard) 
 Potage laitue 
 Salade de pâte froide légume cuit et jambon 
 Panna cotta fruit rouge 
 
 Dimanche 19 mai 2024 (A commander le MERCREDI 15 mai au plus tard) 
 Potage coco maïs poulet 
 Chipolata de volaille chou rouge et pomme de terre (8.50€) 
  OU 
 Menu PENTECOTE (ATTENTION, à commander mercredi 15 mai au plus tard) 
 Renversé ananas 

ENTREE :  wrap maison jambon fromage : 5€/pc 


